
            

 

 ドライヘッドスパカレッジ 補講ガイドライン 

 

 

２０２０年６月より、従来以上の技術習得の向上を目指すうえで 

従来の補講のルール、内容を改めさせて頂くこととなりました。 

 

従来の問題と補講の改革の出発点  

 

 

今まで、それぞれの補講の目的の周知ができていなかったことで、 

貴重な補講の場が、何も身につかない場になってしまっている方が多かったです。 

また自主練中心の方に比べ、たくさん補講に参加されている方のほうが、長期で不合格

が続いているケースが多く、その「なぜ？」が、補講改革のきっかけになりました。 

 

私たちが、気づいたことは 

「技術レベルが一定水準以下の場合、人間相手に施術練習をしたほうがマイナス」 

ということ。 

 

受ける相手の感想や意見が、技術に迷いをつくり 安定的な技術向上の障害となっていま

した。一定水準以下の場合、「人の意見がいちばんの不安定を作る」ということです。 

 

この発見を検証するため、2020 年 5 月のスクール講習を 

マネキンへの練習中心で、人間へ施術を極端に減らした形式にしたところ 

合格者は、3 倍以上増になるなど、技術習得の新しい方法として証明できました。 

 

台になる人間が必要ないということは、新しい可能性をひらきます。 

それはオンライン授業でも、十分に技術向上ができるということです。 

 

むしろ一定水準までであればオンライン参加のほうが、雑念が少なく集中力が高く 

技術習得は早いと感じています。 

 



補講の具体的な改修点 

 

従来「スキルアップ補講」のみだった補講形式は 

生徒間の技術レベルによって学ぶべき内容に個人差が大きく混乱のもとになっていたと感

じています。 

また生徒間での、意見や感想の交換が、新たな迷いと混乱を作るという 

生徒間による悪循環も生まれていました。 

 

このような現状を踏まえ、 

実技型補講は、必要最低限を残すかたちで 

従来の「スキルアップ補講」をオンライン中心にし 

ABCDE の５段階の技術レベルにわけ、明確にアプローチする補講体制に変更します。 

 

 
 

これにより、参加可能人数の定員の問題、遠隔地のご受講生の問題 

感染症対策など、多くの問題が軽減し、技術習得に集中できる環境になり 

合格者は増えると確信しております。 

 

ヘッドマイスター試験の参加制限を追加 

 

技術の向上がないまま、毎回試験に来られる一部卒業生により 

真剣な試験の場が損なわれていました。 

ABCDE の、技術レベルごとの補講実施にて『技術向上を見える化』 

自主練や、スキルチェック補講の導入に伴い 

補講の試験に不合格の場合、3 か月間つぎの試験を制限する変更を行います。 

これにより、合格までに必要なスキルなど細かくお伝えでき、合格率の向上に 

導けると考えております。 

 

 

 

 



 

①スキルチェック補講（未合格者） 

②試験補講（未合格者） 

③スキルチェック補講（合格者） 

④カウンセリングセミナー（合格者）オンライン 

⑤開業ビジネス補講（全員）オンライン 

⑥オンライン補講 A（未合格者） 

⑦オンライン補講 B（未合格者） 

⑧オンライン補講 C（未合格者） 

⑨オンライン補講 D（未合格者） 

⑩オンライン補講 E（未合格者） 

⑪自主練習（全員） 

 

 

 

情報の共有は LINEへ 

 

 オンライン講座を円滑に行うため 

LINE の非公開ページにて、卒業生向けの補講案内用ページを開設 

補講の募集開始の案内はもちろん、各種連絡の窓口になります。 

 LINEページへのリンクは、卒業生向けにメールを送っておりますが 

届いていない場合は、個別にお問い合わせください。 

一般向けではないため卒業生と確認された場合のみ、発行いたします。 

補講の講師により、当日の補講でのアドバイス内容と次回までの課題も皆様と共有させて

いただきます。 

 

 

オンライン講座は、ZOOMへ 

 

 ZOOMの使いかたに関しては、本紙末尾をご参照ください。 

簡単にお使いいただけると思います。 

 

 

 

2020年 6月以降の新しい補講は、以下の 11種類です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    各種補講の説明 

 

 

①スキルチェック補講（未合格者） 

 未合格者の方で、試験までに自分の技術レベルを講師によるチェックが必要と判断され

る方のために開放させていただきます。 

 技術チェックを行い、必要なトレーニングをお伝えさせていただきます。 

 ※あくまでチェックのための補講となりますので、練習をするためにこちらの補講を利

用することはお断りさせていただきます。 

  トレーニングを理解した後は、ご自宅もしくは⑪の自主練習にて練習をしてください 

 

②試験補講 

10 分間の技術試験となります。試験結果は、LINEにて通知させていただきます。 

その際、合格までに必要と思われるスキルもご通知させていただきますので、 

 

 

③スキルチェック補講（合格者） 

 合格者の方向けの技術チェックを行わせていただきます。 

 合格後の技術向上、また必要に応じ、メニューアップのための施術も指導させていただき

ます。 

 

④カウンセリングセミナー（合格者）オンライン 

 接客対応など、技術以外のサロン運営についてのセミナーです。 

 オンラインにて、指導させていただきます。 

 画面と音声（補講参加者の方の）を出せる状態にてご参加ください。 

 

⑤開業セミナー（全員）オンライン 

 開業を目指される方むけの、さまざまな質問に応えていくセミナーとなっております。 

 不正参加を防ぐため、画面参加ができる方のみの参加となります。 

 



 

⑥オンライン補講 A（１時間）本気で合格を目指す人向け 

 技術の改善が長期にわたってみられない、また、何を練習したらいいかわからない とい

った方向けに、今までの技術練習を見直し、一からトレーニングをやり直すための講座です。 

 

⑦オンライン補講 B（１時間）本気で合格を目指す人向け  

 参加条件：オンライン補講 Aを受講済みであること  

用意するもの：マネキン 

圧の理解と、必要なトレーニングをお伝えしていきます。 

 

 

⑧オンライン補講 C（１時間）本気で合格を目指す人向け 

 参加条件：オンライン補講 A・Bを受講済みであること  

用意するもの：マネキン 

圧の理解をさらに深め、必要なトレーニングをお伝えしていきます。 

 

 

⑨オンライン補講 D （１時間）本気で合格を目指す人向け 

 参加条件：オンライン補講 A・B・C を受講済みであること 

用意するもの：マネキン 

さらに心地よいほぐしの感覚をつくるためのトレーニングをお伝えしていきます 

 

⑩オンライン補講 E （１時間）本気で合格を目指す人向け 

 参加条件：オンライン補講 A・B・C・Dを受講済みであること  

用意するもの：マネキン 

技術の課題に合わせて、必要な様々なトレーニングをお伝えしていきます 

 

⑪自主練習  

自主練習したいという方向けに教室を開放しております。（講師はつきません） 補講の申込

みは必要となっておりますので、事前に補講ページよりご予約ください。 



その他 補講ルール 

 

補講受付システムの混乱を招くため補講参加日に次回の補講の予約をすることはできま

せん。翌日以降をお守りください。 

 補講の予約は、空いているから。ではなく、ご自身の技術の状態の改善が認められた場合

にのみ、次の補講のご予約をお願いいたします。 

補講のルールが守られていないご参加を発見した場合には、円滑な方向の実施のため今後

の補講のご参加に個別に制限させていただくことがあります。あらかじめご理解ください。 

補講のルールやガイドラインに関しては、参加者の方の状況を見ながら、適時必要にあわせ

て変更していき、最新のものが適用されますことご了承ください。 

 

 

 

 

 

オンライン補講への準備と注意点 

 

 

 

マネキンに関して 

 

オンラインの技術補講参加の方は、マネキンが必要となります。 

 マネキンは補講にかかわらず、技術練習の際には、とても役立ちますので、ご利用いただ

けると幸いです。 

 頭の形をしているマネキンであれば問題ありませんので、当校では、美容師さんから不要

になったマネキンをいただいたり、メルカリなどでも数百円～1000 円程度で売っています。 

 各自、可能な方法でご用意ください。 

 

https://bit.ly/2ZSqava【ヤフーオークション】 

https://bit.ly/2ZV1zWr【メルカリ】 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/2ZSqava
https://bit.ly/2ZV1zWr


 

ZOOMに関して 

 

オンラインミーティングや、会議・スクールなどに使われるツールです。 

皆様は主催者ではなく、参加するだけなので「無料のまま」で大丈夫です。 

 

 

 

 

スマートフォンの場合は、アプリをダウンロードしてお使いください。 

「zoom cloud meetings」という名前ででてきます。 

」【PC 版】 

https://zoom.us/jp-jp/meetings.html 

【iphone用アプリ】 

https://apps.apple.com/jp/app/zoom-cloud-meetings/id546505307 

 

はじめて ZOOM の使うかたは以下を参考にしてください。 

【youtube 初心者用動画】 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=376&v=WNBvNjgGAbM&feature=emb_

logo 

【PC の場合】 

https://symphonict.nesic.co.jp/workingstyle/zoom/pc-howto/ 

【iphone の場合】 

https://utagoemeg.com/zoom-participant 

【android 端末の場合】 

https://symphonict.nesic.co.jp/workingstyle/zoom/zoom-android-app/ 

 

環境にもよりますが、オンライン補講中、音声や声が届きにくい場合 

Bluetooth イヤホンの使用はおすすめです。（以下 URLのようなもので 3千円程度からあり

ます） 

https://amzn.to/2BkB1E2 【Amazon】 

 

 

 

 

https://zoom.us/jp-jp/meetings.html
https://apps.apple.com/jp/app/zoom-cloud-meetings/id546505307
https://www.youtube.com/watch?time_continue=376&v=WNBvNjgGAbM&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=376&v=WNBvNjgGAbM&feature=emb_logo
https://symphonict.nesic.co.jp/workingstyle/zoom/pc-howto/
https://utagoemeg.com/zoom-participant
https://symphonict.nesic.co.jp/workingstyle/zoom/zoom-android-app/
https://amzn.to/2BkB1E2


オンライン講座のその他注意事項 

  

お手持ちのスマートフォンや自宅の wifi などオンライン補講は、インターネット環境が必

須となります。特にスマートフォンご利用予定の方は、各個人の責任にて各通信事業者の契

約をご確認ののちご使用ください。 

 

オンライン講座の参加に必要な URLは、講座開始時間前に、メールにて送らせていただき

ます。 

 

画面及び音声を開示いただけない場合は、ご参加いただけませんのでご注意ください 

 

※オンライン講座内の、音声、動画、内容その他一切の著作物（以下、総称して「コンテン 

ツ」といいます）の著作権は、一般社団法人ドライヘッドスパ協会に帰属します。 

個人的な利用を目的として補講を利用される場合を除き、コンテンツを著作権者の事前の 

許諾なしに、録画、録音、複製、公衆送信、頒布、などの行為（以下、「ご利用等」といい

ます）は著作権法で禁止されています。著作権侵害行為があった場合は、営利非営利の目的

いかんにかかわらず法的手段を講じ、また今後一切の補講の参加を禁じるだけでなく資格

の剥奪等、違反者には厳しく対処していきますことを、あらかじめご了承ください。 


